
IL NIDO DELLE MAMMEIL NIDO DELLE MAMME
SPAZIO DI INCONTRO SPAZIO DI INCONTRO 

E DI ASCOLTO E DI ASCOLTO 
PER LE MAMME E I BAMBINIPER LE MAMME E I BAMBINI

          CHI?          CHI?  
Un piccolo gruppo di mamme e bambini 0-18 mesi con Un piccolo gruppo di mamme e bambini 0-18 mesi con 

la partecipazione della mamma e psicologa Francesca Sabbiala partecipazione della mamma e psicologa Francesca Sabbia
COSA?COSA?  

Per chiacchierare, confrontarci, condividere, interrogarci Per chiacchierare, confrontarci, condividere, interrogarci 
e trovare insieme le risposte migliori per ciascuno e trovare insieme le risposte migliori per ciascuno 

QUANDO?QUANDO?
Giovedì pomeriggio verso le 15.00/15.30Giovedì pomeriggio verso le 15.00/15.30

ogni 15 giorni da novembreogni 15 giorni da novembre
DOVE?DOVE?

All’asilo nido IL PAPERO BLU in via dell’Olmo 28 a BiassonoAll’asilo nido IL PAPERO BLU in via dell’Olmo 28 a Biassono
QUANTO?QUANTO?

5 incontri da due ore per un costo totale di 50€5 incontri da due ore per un costo totale di 50€

Le date e gli orari precisi saranno concordati con le mamme interessate, Le date e gli orari precisi saranno concordati con le mamme interessate, 
così da venire incontro per quanto possibile alle esigenze di ognuno. così da venire incontro per quanto possibile alle esigenze di ognuno. 

Davanti ad una tazza di tè, mentre i bambini giocano, Davanti ad una tazza di tè, mentre i bambini giocano, 
potremo scambiare pensieri e opinioni per affrontare potremo scambiare pensieri e opinioni per affrontare 
gli argomenti di maggiore interesse per le neomamme.gli argomenti di maggiore interesse per le neomamme.

Raccogliamo le adesioni via mail 
per verificare la possibilità di costituire il gruppo:

francesca@ilpaperoblu.it

contattateci senza impegno per informazioni e chiarimenti

mailto:francesca@ilpaperoblu.it

